
Carte des allergènes - RESTAURANT VERTIGE VAL CENIS - CHEF A.MOUTTON
Produits GLUTEN CRUSTACÉ OEUF POISSON ARACHIDES SOJA LAIT FRUITS À 

COQUES
CELERI MOUTARDE SÉSAME SULFITES LUPIN MOLUSQUE

TOMMETTE X X

HOT DIOT X X X X

TRIO DE 
TERRINE

X X X X

PLANCHE DE 
CHARCUTERI

E

X X X

PLANCHE 
MIXTE

X X X

SAUCISSON 
DE SAVOIE

X

SOUPE À 
L’OIGNON

X X X X

OEUF 
PARFAIT 

X X

COEUR DE 
SAUMON

X

OS À MOELLE X

RIGATONI X X

MAGRET DE 
CANARD

SANDRE X

ONGLET X

BURGER X X X X X

FRITE DE 
PATATE 
DOUCE

X

PURÉE DU 
MOMENT 

X X

POTATOES X X

ASSIETTE DE 
FROMAGE

X

BRIOCHE 
PERDUE

X X X

CRÈME 
BRULÉE AU 

GÉNÉPI

X X

CEPES 
SAVOYARD

X X X X

COTE DE 
BOEUF

CHORIZO 
SANGLIER

X

TENTACULES 
DE POULPE

X

DEMI 
HOMARD

X

FONDUE 
NATURE

X X

FONDUE 
CEPES

X X X

FONDUE 
BLEU

X X

RACLETTE 
LAIT CRUE

X X

TRAVERS DE 
PORC

FISH AND 
CHIPS

X X X X

1


